
Ausschreibung Jungpferdeseminar 
28 Januar 2012 für den LV Rheinland 

Ort: Reitanlage Sabine Stahl & Mirko Nuhn, Grotendonker Str. 54, 47626 Kevelaer
www.horsefeelings.de  

Seminarleiter:
Stefan Ostiadal:  Info: www.Starting-Colts.de
Stefan Ostiadal bildet seit über 20 Jahren Jungpferde aus, ist mehrfacher Landesmeister und 
Medaillengewinner bei Deutschen und Europameisterschaften. Er hält seit 1994 
Fachvorträge auf Messen, leitet Trainerfortbildungen und war viele Jahre Landestrainer in 
Baden-Württemberg. Aufgrund seiner zahlreichen Erfolge mit jungen Pferden verlieh ihm die 
Deutsche Reiterliche Vereinigung 2008 die höchste sportliche Auszeichnung, das 
Reitabzeichen in Gold. 

Beschreibung
Anhand einer informativen Power Point Präsentation zeigt Stefan Ostiadal die Schritte seines 
Trainingsprogramms. Unterstützt wird das ganze durch Videoszenen zu einzelnen Übungen. 
Zu den Theorieinhalten werden auch Übungen am und unter dem Pferd in der Reitbahn 
gezeigt. "Wie lehre ich es dem Pferd und was sollte dabei beachtet werden", steht dabei im 
Vordergrund. Die Teilnahme ist für Züchter, Trainer und Privatpersonen geeignet. Die 
Teilnahme ist auch ohne Pferd möglich. Möchte ein Teilnehmer sein Pferd zum praktischen 
Teil mitbringen, ist dies nach Rücksprache möglich! 
Es werden bei Teilnahme 12 LE als Lizenzverlängerung vom DSB anerkannt!

Inhalte:
Welche Voraussetzungen werden an Pferd, Ausbilder und Equipment gestellt?
Wie bzw. wodurch lernen Pferde?
Das Sozialverhalten des Pferdes
Wann mit dem Training beginnen?
Ausbildungsschritte während der Grundausbildung
Erste Kontrolle, Anhalten und Rückwärts
Gymnastik von Schulter, Mittelhand und Hüfte
Veranlagung/ Spezialisierung
Wie trainiere ich erstmals an Hindernissen und schaffe Vertrauen? 
Probleme bei der Ausbildung 

Ablauf:
Beginn 
09.00 Uhr Theorie mit Power Point Präsentation  
12.00 Uhr Mittagspause
13.00 Uhr Praktische Demo in der Halle
Anschl. Theorie, Video u. Besprechung 
Ende ca. 18.00 Uhr 

Kosten: 150 Euro  (jeder Teilnehmer erhält die Inhalte in gedruckter Form) 

Anmeldung : Stefan.Ostiadal@online.de  / 0160 855 10 85  
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